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昆明【阿廬古洞】興義【萬峰林～油菜花海，馬岭河峽谷】羅平【油菜花季】【九龍瀑布、金雞峰叢、螺絲梯田】丘北【普者
黑自然保護區】

元陽【哈尼梯田】建水【紫陶一條街】【團山民居】【十七孔橋】

(直接交與昆明康輝旅行社一手操控～每日礦泉水無限暢飲～公司專業領隊熱情服務)

售價78,500元//現金價77,000元(歡迎來電洽詢)

【所有稅捐、領隊導遊小費、全程不進購物站】

【500萬旅行社責任保險＋20萬旅遊意外保險】

出發日期：114年＜02月23日~星期日＞(油菜花最佳季節)



聯絡人黃玲如：0933-856-588

出發（返程）日
期 航 線 暫定航班 機位 報名

人數
備
註

02/23(日
) 台北/香港/昆明 CX461 1225/1430＋MU9616

1705/2000 歡迎
來電
洽詢03/04(二

) 昆明/香港/台北 MU733 1405/1605＋CX402
1835/2015

羅平油菜花海

羅平油菜花是指羅平縣一種美麗而蔚為壯觀的人造景觀。在羅平主要是拍油菜花，玩金雞、牛街、多依河及九龍瀑。一年一度
的雲南羅平油菜花旅遊節，將使您感受到人與自然的和諧，觀賞到佳境如畫的風光。羅平是中國的油菜生產基地縣，也是蜜蜂
春繁和蜂產品加工基地。每年『2、3月份』20萬畝油菜花在羅平壩子競相爭放，放眼望去，是一片一望無際的金黃，創下
了世界最大自然天成花園的『基尼斯世界紀錄』。無論什麼人，凡駐足這個最大的天然花園內，無不感嘆羅平是金玉滿堂之鄉。
一年一度的雲南羅平油菜花旅遊節，將使您感受到人與自然的和諧，觀賞到佳境如畫的風光。羅平的二月永遠是金色的季節。
金色的山岡、金色的溝壑、金色的原野、金色的河堤、金色的花壇、金色的盆景，金色鋪設了羅平的山山水水，由於這世界上
最大的油菜花園的熏染，羅平成了金色的世界。春風習習，金色的花海潮起潮落，蔚為壯觀。雄奇瑰麗的花潮，引來了天南海
北的人潮，花潮人潮輝映在花海中，形成了羅平的奇觀!!!

元陽哈尼梯田

在雲南省南部，靠近越南邊界的－元陽梯田，是舉世公認最壯觀的梯田分佈地帶。這處壯闊的梯田景觀，過去僅是攝影同好口



耳相傳的地點，最近逐漸成爲旅行社出團的目的地。元陽，離雲南省會昆明市290公里，平均海拔1500公尺，地處哀牢
山南端。三江匯流處，由於氣候寒暑兼得，哈尼族世代棲息於此，於是此地的梯田又有『哈尼梯田』之稱。元陽全縣無一平川，
梯田全嵌刻在海拔400公尺至2000公尺的溝壑山嶺之間。呈V字型的上下分佈，站在元陽縣看到的群山，儘是滿山滿谷，
坡坡相連，溝溝相嵌的梯田，每當晨曦綻放之際，波光閃閃，雲霧繚繞，雲蒸霞蔚，宛若仙境，日照斜陽時。水面反光，如金
沙鋪地，不規則的田埂線條，如萬蛇群舞，令人心動之餘，不禁大喊~梯田萬歲~哈尼族原是古代居住在青海西藏一帶的羌族
後代，為躲避戰禍，在兩千年前遷移到雲貴高原，再沿著元江進入哀牢山區，他們燒林驅獸，引水挖田，在蒼涼的山區壘石造
田，這樣一代傳一代，歷經千年，打造出令人歎爲觀止的哈尼梯田。據估計，元陽的梯田面積達36萬畝!!!

【建議行程】

第一天 台北香港昆明     
上午桃園國際機場集合，搭乘國泰航空班機飛往－香港機場。轉搭東方航空班機飛往—昆明。雲南省省會，有春城美譽。昆明
歷史悠久，文化燦爛，擁有2200多年的建城史，滇池地區擁有3000年的文明史。約3萬年前，即有人類生活在滇池地
區!!!接往酒店休息!!!

:五星級昆明空港蔚景溫德姆酒店

第二天 昆明 【阿廬古洞】  興義             
上午遊覽【阿廬古洞】：被喻為「雲南第一洞」。是一組奇特壯觀的地下溶洞群，即地下喀斯特地貌，與石林景觀相似，石林
在地上，阿廬古洞則在地下，它是亞洲最壯觀的天然溶洞穴之一。宋元時期雲南三十七蠻部－阿廬部的穴居點。洞內的石筍、
石鐘乳、石柱、石幔、石簾、石瀑、石花千姿百態，幾乎具備了地質岩溶學所定義的所有景觀。前往貴州省－興義。沿途可看
見漫山遍野油菜花風光!!!

:五星級富康國際酒店

第三天 【萬峰林~油菜花海】       
上午搭乘環保電瓶車遊覽【萬峰林】總面積十萬畝造型優美。只見層層山巒，起伏不絕。彷彿千軍萬馬浩浩蕩蕩，萬里奔騰。
尤其2月油菜花季節，滿山滿野盛開景觀。歎為觀止。峰岩奇特的典型喀斯特盆峰林地貌而著稱，氣勢宏大，遠近高低，錯落
有致。田園、碧水點綴其間，越發顯其秀麗壯美!!!

搭乘遊船遊覽【萬峰湖】：欣賞湖光美景!!!



：五星級富康國際酒店

第四天 興義【馬岭河峽谷】 羅平【九龍瀑布】　 　              
上午遊覽號稱地球上最美麗的傷痕【馬岭河峽谷~天星畫廊】：即是峽谷兩岸獨特的鈣化壁層帶。由於峽谷兩側有近兩百條瀑
布。長年流水沖擊跌落，使含碳酸鈣很高的沉積物堆積在岩壁上成為規模宏大的岩頁壁畫。面積近二十萬平方米，令人嘆為觀
止。中一段長1.7公里，兩岸均高200多公尺，中間較寬，兩頭較窄，呈月牙形，這裏繁花似錦，美麗如畫，傳說是天星
墜落的地方。

下午前往－羅平。

搭乘纜車遊覽【九龍瀑布】：為中國最大的瀑布群景觀，位於羅平縣城東北22公里的九龍河上，九龍河從白臘背後的群山中
呼嘯著奔騰而來。或險峻、或秀美、或舒緩、美不勝收，絕倫無比!!!

:  攜程5鑽 羅平金花玉湖廣場酒店

第五天 羅平【金鷄峰叢、螺絲梯田】                     
全日遊覽欣賞油菜花圃。觀賞萬畝油菜花。每年2月，20萬畝的油菜花在羅平壩子競相爭放，放眼望去，是一片一望無際的
金黃，創下了『世界最大自然天成花園』的基尼斯世界紀錄。這裡山奇水秀：深溝峽谷縱橫，盆嶺相間，碳酸鹽岩廣布，是非
常典型的喀斯特地貌奇觀。

主要景點【金雞峰叢】：遠眺群峰，一個個形態各異，由高到低幾百米到幾十主不等，千姿百態，列嶂排空，巍峨形奇，令人
目不暇接。忽然間霧氣蒸騰，群峰浮動，霧隨山移，山隨霧轉。猶如萬馬奔騰，氣勢逼人。金雞峰叢也成為海內外攝影家紛至
遝來的一塊攝影寶地和熱土。

【螺絲梯田】：位於城西北十公里處的－牛街。螺絲田是其中最著名油菜花拍攝點，這裡的梯田是圈狀的，遠遠看去真像是螺
絲上的旋紋。螺絲田是由串珠岩溶漏斗地質地貌構成的自然景觀。漏斗如此密集，形態如此奇特，目前尚不多見。景觀深50
米，梯式水田和旱地，一級級齊整整。在不同的季節中，因不同的農作物，形成各種不同的色塊造型。從中部的園形小盆地放
射性展開。冬春季節長滿油菜花的地塊金光燦爛，沿著園周梯田一圈圈往上延伸的多是開滿油菜花的田圃!!!

:攜程5鑽 羅平金花玉湖廣場酒店

第六天 羅平  丘北【普者黑自然保護區】         
上午前往前往丘北縣－【普者黑自然保護區】：是彝語音。意為『魚蝦多的地方』是以喀斯特峰群、湖群、洞群、瀑布群和峽
谷為主的自然保護區。這裡山似桂林，水勝西湖，接天蓮葉，映日荷花。搭乘六人座鐵皮船遊覽【普者黑自然保護區】：湖區
特別多，分布著16個真珠串聯喀斯特湖泊。總面積165平方公里，是中心景區唯一大型咖斯特湖群。有『撒尼人民族洞仙



人村、月亮洞』等。集田園風光及的民族風情於一身。

特別登上青龍山，可觀賞到普者黑全景!!!

:景區雅貝精舍湖景房

第七天 丘北  元陽【哈尼梯田】                   
上午離開丘北。瀏沿途覽田園壩子喀斯特地形。

抵達此行另一主要景點－【元陽哈尼梯田】。是人類歷史『梯田文明』的典型代表。2013年列入聯合國自然遺產。是哈尼
族人世世代代留下的傑作。哈尼梯田是以哈尼族為主的各族人民利用特殊地理氣候同墾共創的梯田農耕文明奇觀。規模宏大，
氣勢磅礴。元陽哈尼族開墾的梯田隨山勢地形變化，坡緩地大則開墾大田，坡陡地小則開墾小田，甚至溝邊坎下石隙也開田，
因而梯田大則有數畝，小則僅有簸箕大，往往一坡就有成千上萬畝。

【霸達觀景區】：景區梯田面積大、壯觀、線條美、立體感強。從海拔1100米的麻栗寨河起，連綿不斷的成千上萬層梯田，
直伸延至海拔2000米的高山之巔，把麻栗寨、壩達等哈尼村寨高高托入雲海中。站在麻栗寨茶廠觀梯田，近萬畝的梯田宛
如一片坡海，泛著粼粼波光，奔來眼底，景色十分壯觀。

【老虎嘴梯田】：這片梯田分佈於深谷間，狀如一巨大的花蕊，3000多畝梯田形狀各異，如萬蛇靜臥於花蕊間，陽光照射
下似天落碧波，浪花泛起，萬蛇蠕動。老虎嘴梯田是元陽哈尼梯田最具有代表性、最為壯觀的地方。站在高高的老虎嘴上俯視，
如潮似海，仔細觀看，隱約有兩匹賓士的駿馬，又似一隻千年烏龜靜臥山間。在夕陽餘輝下，紅白黑相映，光彩奪目。往東遙
望，數千畝梯田攀附在七座半圓型山梁上，全成彎月型天梯，直指蒼穹。又與七座半圓型山梁上的梯田相連，陽光傾瀉，波光
粼粼，形成立體的海洋!!!

：四星級 元陽雲之夢日出觀景房

第八天 元陽【哈尼梯田】建水【紫陶一條街】
清晨起床，前往【多依樹景區】：地處海拔1900米，有650公頃梯田分佈在多依樹、愛春、大瓦遮等狀如海灣的25°
至50°山坡，是觀賞、拍攝雲海梯田、日出及山寨的最佳景區。(如遇天氣不佳，則無法觀賞，敬請見諒)。

【阿者科古村】：阿者科按照字意是指最旺盛吉祥的一個小地方，這樣的蘑菇房是阿者科村的哈尼族的傳統民居，阿者科村也
是世界文化遺產紅河哈尼遺產區五個申遺村寨之一。阿者科村適地營造的傳統建造方式，敬畏自然、崇拜自然的傳統觀念、以
及自然人文景觀所構成和諧人居環境。

前往－建水!!!

遊覽【紫陶一條街】!!!



:建水臨安酒店

第九天 建水【團山民居，十七孔橋】 昆明
上午遊覽【團山民居】：歷史上是彝族的居住地，彝語稱《突舍爾》意為~藏金埋銀之地。村莊建在一坡地之上，背依青山，
面臨肥沃的西莊壩子有著良好的自然生態環境。

【十七孔橋】：十七孔橋不僅是建水的一道美麗風景，更是歷史的見證。它始建於乾隆年間建三孔，道光十九年續建十四孔。
現在看到橋中建有三座飛簷式閣樓，樓中有樓，橋樓相映，蔚為大觀，是中國造橋史上極為珍貴的傑作。

返回－昆明!!!

:五星級富力萬達文華酒店

第十天 昆明香港台北
上午【海埂大壩觀海鷗】：每年的冬天，有一群白色的小天使從遙遠的西伯利亞飛來昆明過冬，這群小天使就是紅嘴鷗。紅嘴
鷗飛來昆明主要聚集在滇池和翠湖等地。在滇池邊的海埂大壩則是觀鷗的最佳場地之一。

前往昆明長水國際機場，搭乘東方航空班機返回－香港機場。轉搭國泰航空班機返回－台灣桃園國際機場，結束此行!!!

雲南油菜花季~元陽梯田十日遊

: 超五星溫暖的家


